
作成日：R6 年 2 月 16 日  

 

令和 5 年度第 6 回 高松圏域自立支援協議会 精神保健福祉部会議事録 

 

日付 令和 6年 2月 16日（金） 

時間 10：00 ～ 11：30 

開催会場 かがわ総合リハビリテーション福祉センター2階第 1研修室 

参加機関等 
東讃保健福祉事務所、いわき病院、大西病院、障害者地域生活支援センタ

ーほっと、ピアサポーター、高松市障がい者基幹相談支援センター中核拠点                 

順不同  計 7名 

 

議題 1：情報提供 

議事 
・ひきこもり支援として、まずは地域の実態把握のため民生委員への聞取り

を始めている。 

・障害者総合支援法の法改正により、地域移行を促進するような動きがみら

れる。今後、具体化されれば部会内でも共有する。  

 

議題 2：精神科病院より 

議事 
・コロナ・インフルエンザ感染者が増加し、面会制限や面会方法の変更などに

より対応中。一時期、病棟への職員の立ち入りが制限されることもあり、支援

が進まない時期もあったが現在は落ち着いている。 

 

議題 3：保健・医療・福祉の連携ワーキンググループの報告 

議事 新年度以降、組織の再編成を図っていく。 

 

 

 



議題 4：ピアサポーター・スーパーバイザー派遣の報告 

議事 
＜ピアサポートの活用に係わる事業（個別支援）＞ 

・市内に在住の精神障がい者にピアサポーターを派遣 

⇒12月～2月：各 1件 

＜ピアサポートの活用に係わる事業（その他）＞ 

・1/15、2/21 高松圏域自立支援協議会相談支援部会主催『サービス等利

用計画作成サポート研修会』へピアサポーター（身体分野）を派遣 

・2/13高松市社会福祉協議会相談支援協力員へピアサポーター 

身体分野）を派遣 

今後の動き 
＜ピアサポートの活用に係わる事業（個別支援）＞ 

・市内に在住の精神障がい者にピアサポーターを派遣：4件 

＜ピアサポートの活用に係わる事業（その他）＞ 

・高松市保健センター統合失調症家族教室（2/19）、生活スキルアップセミナ

ー（3/26）へピアサポーターを派遣 

来年度 6月頃A大学看護学科へピアサポーターを派遣 

 

議題 5：ピアサポート活動推進ワーキンググループの報告 

議事 
来年度の活動計画を立てている段階。 

過去に訪問した精神科病院デイケアメンバーに対する周知では、コメディカ

ルスタッフが入り、看護師は参加者には入っていなかった。そのためピアサポ

ーター活動自体を知らないスタッフはいる。以前、夕方開催していた院内学

習会はコロナ流行に伴い数年前からストップしている状況。 

 

議題 6：高齢者福祉分野との連携に関する報告 

議事 
1/23 主任ケアマネジャー及び各事業所で指導的立場のケアマネジャーを

対象に事例を通した研修会を実施。 

改善点として各グループの距離が近いことで、グループ内の話が聞き取りづ

らいことがあったため、今後は席のセッティングについて配慮を行う。 

今後の動き 3月に振返り、来年度の動きについて検討 

 

 

 



議題 7：来年度の協議会体制について 

議事 
・名称変更として『ワーキンググループ』は『委員会』へ 

・令和 6年度精神保健福祉部会長、副部会長決定。 

・本部会出席者に関し、ワーキンググループ代表者・精神科病院担当者・行

政担当者・事務局等に限定していたが、来年度より部会構成メンバーは全員

出席可能とする（強制ではない）。開催頻度・日時については、1 回/2 ヶ月

（第 3金曜）9：30～11：30。 

ピアサポーターの出席に関し、謝金は発生しない。 

今後の動き ２月末にコア会議で振返り、来年度の活動や体制等について検討 

 

＜令和 6年度第 1回開催日程＞ 

日時：令和 6年 4月 19日（金）9：30～11：30 

場所：かがわ総合リハビリテーションセンター福祉センター2階研修室 

 


